Técnica: Que es un histograma, como se analiza e interpreta

Nota importante: Las capturas y ejemplos de histogramas de este articulo estan basados en la
herramienta Photoshop Elements. No obstante la mayoria de las herramientas de retoque
fotografico y camaras digitales reflex (DSRL) by compactas actuales, incluyen funcionalidades
similares de analisis de histogramas.

Introduccion

Muchos de nosotros hemos oido hablar a menudo del histograma, instrumento que nos permite
analizar de forma visual la distribucién de brillos en una imagen. Saber analizar y estudiar en
detalle este grafico nos puede proporcionar una informacién valiosisima a la hora de analizar
nuestras imagenes de forma objetiva sin necesidad de recurrir al analisis visual de las
mismas. El histograma nos permite conocer si una fotografia esta sub-expuesta, sobre-
expuesta, tiene buen contraste 6 no, que gama tonal tiene, etc.. y realizar modificaciones sobre
la misma viendo los resultados conseguidos en el histograma.

Técnicamente un histograma muestra la distribucion exacta, en 256 columnas, de los pixeles
que hay en una imagen para cada valor de luminosidad 6 canal de color RBG utilizando una
escala entre 0 (negro) y 255 (blanco). En la Figura 1 se muestran dos histogramas (uno de
luminosidad y otro del canal rojo) para la foto que se muestra en la parte superior.

En este breve articulo nos centraremos en el andlisis de histogramas de luminosidad aunque
los conceptos que se explican son aplicables al analisis de histogramas cromaticos cambiando
el concepto de luminosidad por el de color.
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Figura 1. Histogramas de luminosidad y canal rojo



Explicacion de parametros del histograma

En los programas de retoque fotografico las herramientas de histograma suelen mostrar tanto
informacién grafica como numérica como se puede observar en la Figura 1. En el caso de las
camaras digitales normalmente la informacion mostrada se limita al grafico del histograma.

Antes de explicar como se analiza la informacion gréfica de un histograma vamos a explicar
que significa cada uno de los parametros estadisticos numéricos de un histograma
e Promedio: Representa el valor medio de intensidad de todo el conjunto de pixeles.

e Desv. Est. (Desviacion Estandar): Desviacién de los valores de intensidad respecto al
promedio.

e Mediana: Valor central si ordenaramos todos los valores de intensidad de mayor valor a
menor valor de todo el conjunto de pixeles.

e Pixeles: Indica el numero total de pixeles usados para calcular el histograma.

e Nivel: Indica la columna seleccionada con el puntero del ratén entre las 256 que tiene un
histograma.

e Cantidad: Muestra el nimero total de pixeles para el nivel seleccionado puntero del raton.

e Percentil: El porcentaje que supone el conjunto de pixeles que se sitlan a la izquierda del
nivel marcado con el puntero del raton, frente al total de pixeles del histograma.

Los ultimos 3 valores sélo se muestran cuando situamos el puntero del raton en una zona del
histograma como se muestra en la Figura 2. Es por tanto un conjunto de parametro que varian
dindmicamente y nos permiten obtener informacion concreta de diferentes zonas del
histograma.
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Figura 2. Valores numéricos variables del histograma

En el caso concreto de la figura 2 podemos ver que el nivel seleccionado es la 144 de 255, que
existen 75281 frente a 6.291.456 pixeles en dicho nivel, constituyendo el total de pixeles
acumulados hasta el nivel seleccionado el 63,53% del total de los pixeles de la imagen.

Respecto a los parametros fijos de la foto podemos observar que la foto dispone de 6.2
Megapixeles, que el valor medio de luminosidad de todos los pixeles es de 121,16 (de un
méaximos posible de 255), que el valor que ocupa la posicion central es de 133 y que la
desviacion de valores frente al promedio es de 54,44.



Anadlisis grafico de un histograma

En esta parte del articulo trataremos de dar pautas generales que nos permitan analizar
fotografias a partir del andlisis del histograma. Saber analizar estos histogramas es muy
importante sobre todo a la hora de usar las funciones de histograma presente en la mayoria de
camaras digitales de gama media / alta. Esta demostrado que usar el visor LCD para
determinar si una foto es correcta desde el punto de vista técnico es un método propenso a

errores.

e En condiciones de luz de dia, podemos decir en términos generales que una foto con una
medicién y exposicién correctas deberia tener un histograma extendido a lo largo de los
255 niveles del grafico. Un ejemplo de histograma de una foto correctamente expuesta es
el mostrado en la Figura 1. No obstante esta es una regla muy burda que s6lo es aplicable
para situaciones de luz homogénea sin claro / oscuros pronunciados.

e Un histograma con crestas importantes en las zonas izquierdas y derechas y pocos pixeles
en la zona central son sefnal de una fotografia muy contrastada mientras que un histograma
con la mayoria de los pixeles localizados en la zona central y escasez de pixeles en las
zonas derechas e izquierda del histograma es sefial de una fotografia poco contrastada. En
las figuras mostradas a continuacion se pueden observar histogramas correspondientes a
fotografia con mucho y poco contraste

Figura 3. Histograma de fotografia muy contrastada

Figura 4. Histograma de fotografia poco contrastada
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e Histogramas con la mayoria de los pixeles concentrados en la parte izquierda (negros) 6 en
la parte derecha (blancos) indicaran generalmente problema de sub-exposicion
(predominancia de zonas oscuras) y sobre-exposicién (predominancia de zonas claras)
respectivamente. Cuanto mayores sean los picos de las zonas de concentracién derechas
0 izquierdas mas acusadas seran las sub-exposiciones / sobre-exposiciones de las fotos.
Esto quiere decir que, en la medida de lo posible, hemos de tratar de evitar picos
pronunciados en los niveles 0 o 255 pues seran respectivamente zonas totalmente negras
y blancas de la foto. Evidentemente esta no es una regla 100% fiable pues las fotos
nocturnas tendran una importante concentracion de pixeles en los primero 100 niveles del
histograma, pero aun en este caso deberiamos intentar conseguir una distribucién de
pixeles adecuada a lo largo de estos niveles sin picos excesivamente prominentes cerca
del valor 0. En las figuras que se incluyen a continuacion se muestran los histogramas de
la foto ejemplo usada a lo largo de este articulo que se obtienen tras sobreexponer y
subexponer la imagen de forma artificial..
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Figura 5. Histograma de fotografia sobreexpuesta
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Figura 6. Histograma de fotografia sub-expuesta

¢ Un histograma con zonas discontinuas, en forma de peine, es sefial de una imagen pobre
con muchos valores vacios y demasiado pixeles con el mismo valor. Este tipo de
imagenes suelen obtenerse debido a la incorrecta manipulacion de la imagen con
programas de retoque fotografico. Es importante tratar de evitar este tipo de histogramas
en la medida de lo posible. En la Figura 7 se muestra un ejemplo de este tipo de
histograma.
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Figura 7. Histograma en forma de peine

Analisis numérico de un histograma

Este analisis es un analisis que generalmente sélo es util en post-procesamiento pues las
camaras no suelen disponer de una informacion tan completa en los histogramas que
muestran.

Algunos indicadores que nos permiten analizar la calidad luminica o cromatica de nuestra foto
son:

e Ladesviacion estandar nos puede dar una indicacion del nivel de contraste de la foto.
Valores por debajo de 40 indican una imagen falta de contraste mientras que valores por
encima de 90 indican fotos muy contrastadas. Valores intermedios, generalmente,
indicaran fotografias con un contraste normal.

e El percentil nos permite conocer en detalle que zona del histograma contiene mayor
cantidad de informacién. Si, por ejemplo, encontramos que el percentil 60 esta en un nivel
bajo, por ejemplo 80, esto nos indicara que en 80 niveles de 255 esta el 60% de la
informacion de la fotografia. Esto seréd en general sefial de una foto oscura o sub-expuesta.
Lo contrario aplicaria en caso de que un percentil bajo corresponda a un nivel alto (la
mayor parte de la informacién estard en la zona derecha del histograma). Un percentil 50
localizado en un nivel de la zona intermedia (entre 100-140) sera generalmente sefial de
una foto con una luminosidad equilibrada.
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